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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Програма спрямована на методичну
підтримку вчителів, які продовжують впровадження реформи в базовій
школі.
Цільова група: Вчителі всіх предметів, що працюють у 6 класах.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації – Забезпечення якості освіти в 6 класі
відповідно до стандартів НУШ.
Завдання підвищення кваліфікації:

Вивчення особливостей психології молодшого підлітка
Опанування методів міжпредметної інтеграції
Розробка цифрових інструментів для формувального оцінювання

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

методична
психолого-педагогічна
цифрова

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Педагоги отримають
практичні  рекомендації  щодо  організації  освітнього  процесу,  що
відповідає  віковим  потребам  шестикласників.
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Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1
Конструювання уроків на засадах
компетентнісного підходу у процесі
викладання адаптаційного курсу „ПІЗНАЄМО
ПРИРОДУ” у 5-6 класах

1 1–29 2–30

2
Плануємо майбутнє. Особливості
впровадження інтегрованого курсу “Здоров’я,
безпека та добробут” у 6 класі НУШ.

1 1–29 2–30

3 Англійська мова. НУШ 6 клас. Трансформуємо
урок за допомогою дизайну навчання 1 1–29 2–30

4 6 клас НУШ: Інтегрований курс історії - нові
підходи та методики роботи 1 1–29 2–30

5 Моделювання, проєктування, конструювання
сучасного уроку технології в 6 класі НУШ. 1 1–29 2–30

6 Здоров’я, безпека та добробут. НУШ 6 клас.
Підвищення кваліфікації. 1 1–29 2–30

7 Англійська мова. НУШ 6 клас. Підвищення
кваліфікації. 1 1–29 2–30

8 Технології. НУШ 6 клас. Підвищення
кваліфікації. 1 1–29 2–30

9 Трудове навчання. НУШ 6 клас. Підвищення
кваліфікації. 1 1–29 2–30

10 Історія. НУШ 6 клас. Підвищення кваліфікації. 1 1–29 2–30
11 Етика. 6 клас НУШ. Підвищення кваліфікації 1 1–29 2–30

12
Конструювання та застосування
компетентнісно орієнтованих завдань з
інтегрованих курсів історії 6 класів НУШ:
методична скарбничка вчителя-предметника.

1 1–29 2–30

13
Методи та практичні аспекти історії у 6
класах НУШ. Формування навичок
міжпредметної інтеграції.

1 1–29 2–30

14 Географія 6-7 клас НУШ. Практичні поради
організації якісного освітнього процесу. 1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема  1.  Конструювання  уроків  на  засадах  компетентнісного
підходу у  процесі  викладання адаптаційного курсу „ПІЗНАЄМО
ПРИРОДУ” у 5-6 класах
Ключові  питання  теми:  1.  Структура  програми  та  навчально-



методична база для конструювання уроків.  2.  Компетентнісний підхід:
суть  і  особливості.  3.  Відмінність  традиційного  і  компетентнісного
підходів у навчанні. 4. Короткий практикум: особливості компетентнісно-
орієнтованих завдань та як їх складати. 5. Як реалізувати діяльнісний
підхід на уроці на прикладі підручників ПІЗНАЄМО ПРИРОДУ, 5-6 класи
та  НМЗ  до  них.  6.  Візуалізація  явищ  природи  та  мейкерство.  7.  Як
використовувати інтерактивну складову підручника. 8. Як конструювати
урок на засадах компетентнісного підходу.

Тема  2.  Плануємо  майбутнє.  Особливості  впровадження
інтегрованого курсу  “Здоров’я,  безпека та  добробут”  у  6  класі
НУШ.
Ключові  питання  теми:  Забезпечення  вміннями  та  знаннями  з
безпеки,  основ  надання  першої  домедичної  допомоги,  виживання  в
природі,  безпеки  в  побуті  загострилось  у  складних  умовах
невизначеності. Ефективне впровадження інтегрованого курсу ’Здоровя,
безпека,  добробут  ’  у  6  класі  створює  умови  до  формування
відповідальності  та  самозарадності,  які  стають  основою  збереження
життя.

Тема 3. Англійська мова. НУШ 6 клас. Трансформуємо урок за
допомогою дизайну навчання
Ключові  питання  теми:  Педагоги  знаходяться  в  унікальному
становищі,  щоб  впливати  на  світ  і  формувати  його  через  майбутні
покоління. Щоб здійснити зміни, ми повинні враховувати: Як навчаються
діти в сучасному світі?Чи відповідають наші системи освіти тим типам
навичок, які  необхідні  для успіху в сучасному суспільстві?Які цифрові
інструменти  допоможуть  нашим  дітям  зрозуміти  навколишній  світ?
Навчальна програма 21CLD, розроблена для вдосконалення навичок 21-
го століття у навчанні студентів, базується на дослідницькій методології
21CLD,  забезпечуючи спільний,  заснований на  практиці  процес,  який
допомагає  викладачам  трансформувати  те,  як  вони  розробляють
збагачувальну  навчальну  діяльність  для  своїх  учнів.

Тема 4. 6 клас НУШ: Інтегрований курс історії - нові підходи та
методики роботи
Ключові питання теми:  Ознайомлення з роботою сучасних онлайн -
сервісів,  які  можна використовувати на уроках історії  НУШ. Робота з
оновленими програмами. Визначення особливостей курсу Україна і світ
вступ до історії та громадянської освіти

Тема 5.  Моделювання, проєктування, конструювання сучасного
уроку технології в 6 класі НУШ.
Ключові  питання  теми:  Практичне  втілення  ідей  НУШ  на  уроках
технології  формує  найкращі  умови  навчання,  виховання  та  розвитку
особистості.  Доступність і  простота в технологічному виконанні мають
бути основними критеріями відбору та розробки навчального матеріалу, а
використання  різноманітних  форм,  методів  і  прийомів  повинні
створювати  атмосферу  творчого  пошуку.  Для  досягнення  такої  мети
рекомендовано розробити дорожню карту проєкту: оглянути всю тему та
розподілити її на уроки згідно зі змістовим навантаженням, передбачити
узгодження  різних  форм,  можливості  повторення  та  закріплення
вивченого,  а  також  попередньої  підготовки  здобувачів  освіти  до
засвоєння  нового  матеріалу.

Тема 6. Здоров’я, безпека та добробут. НУШ 6 клас. Підвищення
кваліфікації.
Ключові  питання  теми:  Забезпечення  вміннями  та  знаннями  з
безпеки,  основ  надання  першої  домедичної  допомоги,  виживання  в
природі,  безпеки  в  побуті  загострилось  у  складних  умовах
невизначеності. Ефективне впровадження інтегрованого курсу ’Здоровя,



безпека,  добробут  ’  у  6  класі  створює  умови  до  формування
відповідальності  та  самозарадності,  які  стають  основою  збереження
життя.

Тема 7. Англійська мова. НУШ 6 клас. Підвищення кваліфікації.
Ключові  питання  теми:  Педагоги  знаходяться  в  унікальному
становищі,  щоб  впливати  на  світ  і  формувати  його  через  майбутні
покоління. Щоб здійснити зміни, ми повинні враховувати: Як навчаються
діти в сучасному світі?Чи відповідають наші системи освіти тим типам
навичок, які  необхідні  для успіху в сучасному суспільстві?Які цифрові
інструменти  допоможуть  нашим  дітям  зрозуміти  навколишній  світ?
Навчальна програма 21CLD, розроблена для вдосконалення навичок 21-
го століття у навчанні студентів, базується на дослідницькій методології
21CLD,  забезпечуючи спільний,  заснований на  практиці  процес,  який
допомагає  викладачам  трансформувати  те,  як  вони  розробляють
збагачувальну  навчальну  діяльність  для  своїх  учнів.

Тема 8. Технології. НУШ 6 клас. Підвищення кваліфікації.
Ключові  питання  теми:  Практичне  втілення  ідей  НУШ  на  уроках
технології  формує  найкращі  умови  навчання,  виховання  та  розвитку
особистості.  Доступність і  простота в технологічному виконанні мають
бути основними критеріями відбору та розробки навчального матеріалу, а
використання  різноманітних  форм,  методів  і  прийомів  повинні
створювати  атмосферу  творчого  пошуку.  Для  досягнення  такої  мети
рекомендовано розробити дорожню карту проєкту: оглянути всю тему та
розподілити її на уроки згідно зі змістовим навантаженням, передбачити
узгодження  різних  форм,  можливості  повторення  та  закріплення
вивченого,  а  також  попередньої  підготовки  здобувачів  освіти  до
засвоєння  нового  матеріалу.

Тема 9. Трудове навчання. НУШ 6 клас. Підвищення кваліфікації.
Ключові  питання  теми:  Практичне  втілення  ідей  НУШ  на  уроках
технології  формує  найкращі  умови  навчання,  виховання  та  розвитку
особистості.  Доступність і  простота в технологічному виконанні мають
бути основними критеріями відбору та розробки навчального матеріалу, а
використання  різноманітних  форм,  методів  і  прийомів  повинні
створювати  атмосферу  творчого  пошуку.  Для  досягнення  такої  мети
рекомендовано розробити дорожню карту проєкту: оглянути всю тему та
розподілити її на уроки згідно зі змістовим навантаженням, передбачити
узгодження  різних  форм,  можливості  повторення  та  закріплення
вивченого,  а  також  попередньої  підготовки  здобувачів  освіти  до
засвоєння  нового  матеріалу.

Тема 10. Історія. НУШ 6 клас. Підвищення кваліфікації.
Ключові питання теми:  Ознайомлення з роботою сучасних онлайн -
сервісів,  які  можна використовувати на уроках історії  НУШ. Робота з
оновленими програмами. Визначення особливостей курсу Україна і світ
вступ до історії та громадянської освіти

Тема 11. Етика. 6 клас НУШ. Підвищення кваліфікації
Ключові питання теми: Проблема зв’язку мови й морального досвіду
окремої  особистості  та  соціуму  загалом лежить  у  площині  відношень
„мова-культура”,  „мова-мислення”.  Стислим  втіленням  цього  напряму
мовознавчих  досліджень  може  слугувати  аксіоматичне  твердження:
„Мова, ментальність і культура будь-якого народу творять щось на подобу
взаємозв’язаної  і  нерозривної  тріади”.  Зв’язок  мови  та  культури  й,
зокрема, морального досвіду послідовно втілено в підручнику етики для 5
класу  загальноосвітніх  закладів,  тож  лінгвістичний  компонент  у
структурі  цієї  навчальної  книжки  є  надзвичайно  важливим.

Тема  12.  Конструювання  та  застосування  компетентнісно



орієнтованих завдань з інтегрованих курсів історії 6 класів НУШ:
методична скарбничка вчителя-предметника.
Ключові питання теми: 1. Ключові аспекти конструювання завдань 2.
Ключові  компетентності:  теоретичний і  практичний виміри 3.  Методи
оцінювання навчальних компетентностей 4. Переваги компетентнісного
навчання

Тема 13. Методи та практичні аспекти історії у 6 класах НУШ.
Формування навичок міжпредметної інтеграції.
Ключові питання теми: 1. Ключові аспекти конструювання завдань 2.
Ключові  компетентності:  теоретичний і  практичний виміри 3.  Методи
оцінювання навчальних компетентностей 4. Переваги компетентнісного
навчання

Тема 14. Географія 6-7 клас НУШ. Практичні поради організації
якісного освітнього процесу.
Ключові  питання  теми:  Учасники  тренінгу  отримають  практичні
інструменти та знання, які допоможуть їм: зробити навчання географії
цікавим  та  захопливим,  розвивати  критичне  мислення  та  навички
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