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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми  –  Програма актуальна для вчителів
5-6 класів НУШ, які викладають інтегрований природничий курс.
Цільова група: Вчителі курсу «Пізнаємо природу».
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації – Вдосконалення методики викладання
інтегрованого курсу в 5-6 класах.
Завдання підвищення кваліфікації:

Вивчення структури та змісту модельних програм курсу
Опанування методів оцінювання дослідницьких умінь
Розробка карт навчальних досягнень учнів

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

природничо-наукова
методична
дослідницька

Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Педагоги зможуть
організувати навчання так, щоб кожен учень відчув себе дослідником
навколишнього світу.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
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здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1
Впровадження Державного стандарту базової
середньої освіти на уроках ’Пізнаємо природу’
НУШ.

1 1–29 2–30

2
Конструювання уроків на засадах
компетентнісного підходу у процесі
викладання адаптаційного курсу „ПІЗНАЄМО
ПРИРОДУ” у 5-6 класах

1 1–29 2–30

3 Цікаві ідеї для НУШ в 5 класі в курсі
’Пізнаємо природу’ 1 1–29 2–30

4
Залучення учнів до вивчення природи через
проектну діяльність в курсі ’Пізнаємо
природу’ НУШ для 5 класу.

1 1–29 2–30

5
Ефективне використання наочності та
візуалізації у процесі навчання
природознавства за програмою НУШ для 5
класу.

1 1–29 2–30

6
М’який перехід від інтегрованого курсу
’Пізнаємо природу’ до вивчення природничої
науки фізики у 7 класі НУШ

1 1–29 2–30

7
Діяльнісний підхід як середовище
формування наскрізних вмінь на уроках
природничого циклу НУШ

1 1–29 2–30

8 Особливості оцінювання природничої галузі
НУШ 1 1–29 2–30

9
Особливості оцінювання навчальних
досягнень у природничій галузі за
стандартами НУШ

1 1–29 2–30

10 Зацікавлюючі елементи на уроках
природничого циклу 1 1–29 2–30

11
STEAM-освіта на уроках інтегрованого курсу
’Пізнаємо природу’ як засіб формування
ключових компетентностей здобувачів освіти
НУШ

1 1–29 2–30

12
Від спостереження до відкриття: як
організувати дослідницьке навчання на
уроках «Пізнаємо природу».

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Впровадження Державного стандарту базової середньої



освіти на уроках ’Пізнаємо природу’ НУШ.
Ключові  питання  теми:  2022/2023  навчальний  рік  –  дуже
відповідальний  період  для  освітян,  зокрема  для  вчителів,  які
викладатимуть  у  5-х  класах.  Адже  саме  з  нього  розпочинається
впровадження  Державного  стандарту  базової  середньої  освіти  та
організація  навчального  процесу  за  новою  Типовою  освітньою
програмою.  На  даному  курсі  слухачі  ознайомляться  із  структурою,
особливостями,  відмінностями  модельних  програм  ’Пізнаємо  природу.
НУШ 5 клас’  і  ’Природничі  науки.  НУШ 5 клас’,  формами роботи та
методами реалізації обов’язкових результатів навчання.

Тема  2.  Конструювання  уроків  на  засадах  компетентнісного
підходу у  процесі  викладання адаптаційного курсу „ПІЗНАЄМО
ПРИРОДУ” у 5-6 класах
Ключові  питання  теми:  1.  Структура  програми  та  навчально-
методична база для конструювання уроків.  2.  Компетентнісний підхід:
суть  і  особливості.  3.  Відмінність  традиційного  і  компетентнісного
підходів у навчанні. 4. Короткий практикум: особливості компетентнісно-
орієнтованих завдань та як їх складати. 5. Як реалізувати діяльнісний
підхід на уроці на прикладі підручників ПІЗНАЄМО ПРИРОДУ, 5-6 класи
та  НМЗ  до  них.  6.  Візуалізація  явищ  природи  та  мейкерство.  7.  Як
використовувати інтерактивну складову підручника. 8. Як конструювати
урок на засадах компетентнісного підходу.

Тема 3. Цікаві ідеї для НУШ в 5 класі в курсі ’Пізнаємо природу’
Ключові питання теми: НУШ – це школа, до якої приємно та цікаво
ходити  учням.  Тут  прислухаються  до  їхньої  думки,  вчать  критично
мислити,  де  не  бояться  висловлювати  власну  думку  та  бути
відповідальними  громадянами.  Освітній  процес  вимагає  особливої
майстерності від вчителя, пошуку нових методів, прийомів та технологій
навчання. Суспільство висуває нові вимоги до сучасної освіти, оскільки
потребує  особистостей,  здатних  самостійно  розв’язувати  різного  роду
проблеми,  приймати  відповідальні  рішення  у  ситуаціях  вибору,
співпрацювати з іншими тощо. Тому використання різноманітних підходів
і методів дає можливість зробити навчання учнів більш цікавим та дієвим.

Тема 4.  Залучення учнів до вивчення природи через проектну
діяльність в курсі ’Пізнаємо природу’ НУШ для 5 класу.
Ключові питання теми: НУШ – це школа, до якої приємно та цікаво
ходити  учням.  Тут  прислухаються  до  їхньої  думки,  вчать  критично
мислити,  де  не  бояться  висловлювати  власну  думку  та  бути
відповідальними  громадянами.  Освітній  процес  вимагає  особливої
майстерності від вчителя, пошуку нових методів, прийомів та технологій
навчання. Суспільство висуває нові вимоги до сучасної освіти, оскільки
потребує  особистостей,  здатних  самостійно  розв’язувати  різного  роду
проблеми,  приймати  відповідальні  рішення  у  ситуаціях  вибору,
співпрацювати з іншими тощо. Тому використання різноманітних підходів
і методів дає можливість зробити навчання учнів більш цікавим та дієвим.

Тема  5.  Ефективне  використання  наочності  та  візуалізації  у
процесі  навчання  природознавства  за  програмою  НУШ  для  5
класу.
Ключові питання теми: НУШ – це школа, до якої приємно та цікаво
ходити  учням.  Тут  прислухаються  до  їхньої  думки,  вчать  критично
мислити,  де  не  бояться  висловлювати  власну  думку  та  бути
відповідальними  громадянами.  Освітній  процес  вимагає  особливої
майстерності від вчителя, пошуку нових методів, прийомів та технологій
навчання. Суспільство висуває нові вимоги до сучасної освіти, оскільки
потребує  особистостей,  здатних  самостійно  розв’язувати  різного  роду
проблеми,  приймати  відповідальні  рішення  у  ситуаціях  вибору,
співпрацювати з іншими тощо. Тому використання різноманітних підходів
і методів дає можливість зробити навчання учнів більш цікавим та дієвим.



Тема  6.  М’який  перехід  від  інтегрованого  курсу  ’Пізнаємо
природу’  до  вивчення  природничої  науки  фізики  у  7  класі  НУШ
Ключові питання теми:  В сучасних умовах необхідно дотримуватися
принципів наступності  та неперервності  в освіті.  Відповідно,  навчання
НУШівців  має  бути  цікавим,  з  елементами  досліджень,  які  стали
звичними у 5-6 класах. Для побудови ефективної індивідуальної освітньої
траєкторії  кожного  учня  вивчення  предметів  природничого  циклу
включатиме  розв’язування  прикладних  задач,  що  дозволить  дітям
застосовувати  набуті  знання.

Тема 7. Діяльнісний підхід як середовище формування наскрізних
вмінь на уроках природничого циклу НУШ
Ключові  питання теми:  Вступне  ознайомлення з  концепцією Нової
української школи та її цілями: учасники отримають загальне уявлення
про сутність та основні принципи Нової української школи, зосереджені
на  розвитку  критичного  мислення,  комунікативних  навичок  та
практичної  компетентності  учнів.  Огляд діяльнісного  підходу  в  освіті:
учасники  долучаться  до  обговорення  та  аналізу  поняття  ’діяльнісний
підхід’  у  контексті  навчання  природничих  предметів,  зокрема,  його
значення для формування наскрізних вмінь учнів. Також дізнаються про
різноманітні  методики  та  педагогічні  прийоми,  спрямовані  на
активізацію  навчально-пізнавальної  діяльності  учнів  під  час  вивчення
природничих наук.

Тема 8. Особливості оцінювання природничої галузі НУШ
Ключові  питання  теми:  Вступ  до  сучасних  підходів  в  оцінюванні
природничої галузі в НУШ 1.Огляд основних концепцій Нової української
школи  НУШ.  Роль  оцінювання  в  НУШ:  формувальне  та  підсумкове
оцінювання.  Цілі  оцінювання у  природничих дисциплінах.  Оцінювання
навчальних  досягнень  учнів  в  умовах  НУШ  2.Принципи  оцінювання
природничих  компетентностей  учнів.  Критерії  оцінювання,  якісні  та
кількісні показники. Формувальне оцінювання як основа розвитку учнів.
Інструменти та методи формувального оцінювання в природничій галузі
3.Різні  підходи  до  формувального  оцінювання:  рефлексія,
самооцінювання,  взаємооцінювання.  Використання  інструментів  для
формувального  оцінювання:  тести,  проєкти,  дослідження,  портфоліо.
Аналіз  результатів  формувального  оцінювання  та  надання  зворотного
зв’язку.  Засоби  підсумкового  оцінювання  у  природничих  дисциплінах
4.Види підсумкового оцінювання: тематичні роботи, контрольні роботи,
стандартизовані тести. Розробка та використання діагностичних тестів.
Використання  електронних  засобів  для  оцінювання  онлайн-тести,
платформи  для  навчання.

Тема  9.  Особливості  оцінювання  навчальних  досягнень  у
природничій  галузі  за  стандартами  НУШ
Ключові  питання  теми:  Вступ  до  сучасних  підходів  в  оцінюванні
природничої галузі в НУШ 1.Огляд основних концепцій Нової української
школи  НУШ.  Роль  оцінювання  в  НУШ:  формувальне  та  підсумкове
оцінювання.  Цілі  оцінювання у  природничих дисциплінах.  Оцінювання
навчальних  досягнень  учнів  в  умовах  НУШ  2.Принципи  оцінювання
природничих  компетентностей  учнів.  Критерії  оцінювання,  якісні  та
кількісні показники. Формувальне оцінювання як основа розвитку учнів.
Інструменти та методи формувального оцінювання в природничій галузі
3.Різні  підходи  до  формувального  оцінювання:  рефлексія,
самооцінювання,  взаємооцінювання.  Використання  інструментів  для
формувального  оцінювання:  тести,  проєкти,  дослідження,  портфоліо.
Аналіз  результатів  формувального  оцінювання  та  надання  зворотного
зв’язку.  Засоби  підсумкового  оцінювання  у  природничих  дисциплінах
4.Види підсумкового оцінювання: тематичні роботи, контрольні роботи,
стандартизовані тести. Розробка та використання діагностичних тестів.
Використання  електронних  засобів  для  оцінювання  онлайн-тести,
платформи  для  навчання.



Тема 10. Зацікавлюючі елементи на уроках природничого циклу
Ключові  питання  теми:  -  онлайн  платформи  -ігри  -  екскурсії  -
опитування - оцінювання

Тема 11. STEAM-освіта на уроках інтегрованого курсу ’Пізнаємо
природу’  як  засіб  формування  ключових  компетентностей
здобувачів  освіти  НУШ
Ключові  питання  теми:  Ознайомити  педагогів  із  практичними
інструментами  впровадження  STEAM-підходу  в  освітній  процес  ІК
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