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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Програма спрямована на підготовку
вчителів до формування в учнів навичок критичного мислення та участі в
житті громади.
Цільова група: Вчителі громадянської освіти, правознавства та історії.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета підвищення кваліфікації  – Розвиток професійної майстерності
вчителів громадянської освіти.
Завдання підвищення кваліфікації:

Вивчення принципів правової держави та громадянського суспільства
Опанування методів медіаграмотності та розпізнавання фейків
Розробка проєктів з вирішення локальних проблем громади

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

громадянська
соціальна
аналітична

Очікувані  результати  підвищення  кваліфікації:  Слухачі  зможуть
виховувати  активних  громадян,  здатних  відповідально  впливати  на
розвиток  своєї  країни.
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__________ А. О. Данєва
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Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

1
Духовно-моральне виховання дітей за
Концепцією національно-патріотичного
виховання в Україні

1 1–29 2–30

2 Уроки ’громадянської освіти’: цікавинки для
вчителів та учнівства’ 1 1–29 2–30

3 Громадянська освіта. Підвищення кваліфікації 1 1–29 2–30

4 Національна ідентичність і європейські
цінності. 1 1–29 2–30

5 Нові практики національно-патріотичного
виховання у ЗЗСО. 1 1–29 2–30

6
Передача вчителем Патріотичного та
мотивуючого настрою. Формування
української ідентичності.

1 1–29 2–30

7
Використання візуальних методів для
залучення учнів та підвищення ефективності
навчання

1 1–29 2–30

8 Розкриття потенціалу розуму: методи
ефективного запам’ятовування. 1 1–29 2–30

9
Покращення досвіду навчання: організація
якісного освітнього процесу за допомогою
Google.

1 1–29 2–30

10
Конструювання та оцінювання
компетентнісних завдань з історії у 7 класі
НУШ

1 1–29 2–30

11
Стратегії та підходи до викладання курсів
громадянської та історичної освітньої галузі
циклу базового предметного навчання НУШ

1 1–29 2–30

12 Історія та громадянська освіта: нові підходи до
формування компетентностей. 1 1–29 2–30

13
Прийоми та ресурси для реалізації наскрізних
компетентностей у 8 класах НУШ
громадянська та історична освітня галузь

1 1–29 2–30

14 Діяльнісний підхід через гру: сучасні
методики для історичної галузі. 1 1–29 2–30

15 Інтерактивні методи викладання
громадянської освіти у 8 класі. 1 1–29 2–30

16
Дискусія, рольова гра, командна робота:
інтерактивні підходи до викладання
громадянської освіти.

1 1–29 2–30



3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема  1.  Духовно-моральне  виховання  дітей  за  Концепцією
національно-патріотичного  виховання  в  Україні
Ключові питання теми:  сутність духовно-моральних концептів через
призму  Концепції;  зміст  духовно-морального  виховання;  актуальні
способи  реалізації  виховних  цілей;  особливості  рефлексії.

Тема 2. Уроки ’громадянської освіти’: цікавинки для вчителів та
учнівства’
Ключові питання теми:  Практичні  поради до уроків  ’громадянської
освіти’ у 10 класі. Вправи і методики, що націлені на вміння учнівства
думати,  аналізувати,  порівнювати,  оцінювати  і  систематизувати
інформацію.  Формування ключових компетентностей в  учнівства.  Роль
вчителя  –  позиція  вдумливого  помічника,  який  скеровує  самостійну
пізнавальну діяльність дітей та стимулює пізнавальну активність.

Тема 3. Громадянська освіта. Підвищення кваліфікації
Ключові питання теми:  Практичні  поради до уроків  ’громадянської
освіти’ у 10 класі. Вправи і методики, що націлені на вміння учнівства
думати,  аналізувати,  порівнювати,  оцінювати  і  систематизувати
інформацію.  Формування ключових компетентностей в  учнівства.  Роль
вчителя  –  позиція  вдумливого  помічника,  який  скеровує  самостійну
пізнавальну діяльність дітей та стимулює пізнавальну активність.

Тема 4. Національна ідентичність і європейські цінності.
Ключові  питання  теми:  Цільові  акценти  національно-патріотичного
виховання у контексті оновленого нормативного поля освітнього процесу
у  ЗЗСО  у  2022-2023  н.р.  Національна  ідентичність  -  ядро  змісту
національно-патріотичного  виховання.  Ключові  напрями  національно-
патріотичного  виховання  і  європейські  демократичні  цінності.  Цікаві
практики  національно-патріотичного  виховання  дітей  і  молоді  в
українських  закладах  освіти.  Чек-лист  самооцінювання  для  педагога-
вихователя.

Тема 5.  Нові  практики національно-патріотичного  виховання у
ЗЗСО.
Ключові  питання  теми:  Цільові  акценти  національно-патріотичного
виховання у контексті оновленого нормативного поля освітнього процесу
у  ЗЗСО  у  2022-2023  н.р.  Національна  ідентичність  -  ядро  змісту
національно-патріотичного  виховання.  Ключові  напрями  національно-
патріотичного  виховання  і  європейські  демократичні  цінності.  Цікаві
практики  національно-патріотичного  виховання  дітей  і  молоді  в
українських  закладах  освіти.  Чек-лист  самооцінювання  для  педагога-
вихователя.

Тема  6.  Передача  вчителем  Патріотичного  та  мотивуючого
настрою.  Формування  української  ідентичності.
Ключові питання теми: Ретроспективний аналіз

Тема 7. Використання візуальних методів для залучення учнів та
підвищення ефективності навчання
Ключові питання теми: 1. Як створити ментальну карту за допомогою
застосунків: онлайн і офлайн 2. Якісний візуальний контент для вчителя
3. Гайд: що? навіщо? як? на прикладі історії або громадянської освіти

Тема  8.  Розкриття  потенціалу  розуму:  методи  ефективного
запам’ятовування.
Ключові  питання теми:  Під  час  тренінгу  педагоги  матимуть  змогу



ознайомитися з процесами пам’яті та навчитися методам ефективного
запам’ятовування

Тема  9.  Покращення  досвіду  навчання:  організація  якісного
освітнього  процесу  за  допомогою  Google.
Ключові  питання  теми:  Під  час  пандемії  та  війни  сучасна  освіта
зіткнулась  із  проблемою  організації  дистанційного  та  змішаного
навчання,  організацією  синхронного  та  асинхронного  дистанційного
навчання,  проблемою  освітян  були  вибір  платформи  та  недостатня
обізнаність  з  їх  використання.  Про переваги  та  плюси платформ для
дистанційного навчання

Тема 10. Конструювання та оцінювання компетентнісних завдань
з історії у 7 класі НУШ
Ключові  питання  теми:  Навчальні  компетентності  як  основа  для
проєктування уроків громадянської та історичної освітньої галузі. Зміст
модельних навчальних програм 7 класів НУШ громадянська та історична
освітня галузь. Реалізація діяльнісного підходу на уроках громадянської
та  історичної  освітньої  галузі  у  7  класах  НУШ.  Конструювання
компетентнісних  завдань  для  синхронного  та  асинхронного  вивчення
курсів громадянської та історичної освітньої галузі у 7х класах НУШ.

Тема 11. Стратегії та підходи до викладання курсів громадянської
та  історичної  освітньої  галузі  циклу  базового  предметного
навчання  НУШ
Ключові питання теми:  1.Роль громадянської та історичної освіти у
формуванні  ключових  компетентностей  Цілі  навчання  відповідно  до
Державного  стандарту  базової  середньої  освіти.Сучасні  підходи  до
викладання історії  та громадянської  освіти 2.  Компетентнісний підхід:
формування  практичних  навичок  і  ціннісних  орієнтирів  Інтеграція
предметів  як  засіб  розширення світогляду  учнів.  Інтерактивні  методи
навчання 3.  Використання дискусій,  проєктної  діяльності  та  рольових
ігор.  Застосування  критичного  мислення  у  вивченні  історичних  та
суспільних явищ. Стратегії формування громадянської компетентності 4.
Права, свободи та обов’язки громадян: як навчати через реальні життєві
приклади Розвиток відповідального ставлення до суспільних питань 5.
Використання  цифрових  технологій  та  онлайн-платформ  Візуалізація
історичних подій і фактів. Практичні рекомендації для планування уроків
6. Створення інтегрованих планів-конспектів Оцінювання та формувальне
оцінювання  навчальних  досягнень  учнів.  Обговорення  викликів  та
перспектив

Тема  12.  Історія  та  громадянська  освіта:  нові  підходи  до
формування  компетентностей.
Ключові питання теми:  1.Роль громадянської та історичної освіти у
формуванні  ключових  компетентностей  Цілі  навчання  відповідно  до
Державного  стандарту  базової  середньої  освіти.Сучасні  підходи  до
викладання історії  та громадянської  освіти 2.  Компетентнісний підхід:
формування  практичних  навичок  і  ціннісних  орієнтирів  Інтеграція
предметів  як  засіб  розширення світогляду  учнів.  Інтерактивні  методи
навчання 3.  Використання дискусій,  проєктної  діяльності  та  рольових
ігор.  Застосування  критичного  мислення  у  вивченні  історичних  та
суспільних явищ. Стратегії формування громадянської компетентності 4.
Права, свободи та обов’язки громадян: як навчати через реальні життєві
приклади Розвиток відповідального ставлення до суспільних питань 5.
Використання  цифрових  технологій  та  онлайн-платформ  Візуалізація
історичних подій і фактів. Практичні рекомендації для планування уроків
6. Створення інтегрованих планів-конспектів Оцінювання та формувальне
оцінювання  навчальних  досягнень  учнів.  Обговорення  викликів  та
перспектив

Тема  13.  Прийоми  та  ресурси  для  реалізації  наскрізних



компетентностей  у  8  класах  НУШ  громадянська  та  історична
освітня галузь
Ключові питання теми: 1. Огляд наскрізних компетентностей у НУШ
та  їх  значення  для  громадянської  та  історичної  освітньої  галузі.  2.
Інтерактивні методи навчання: Використання дискусій, рольових ігор та
проєктної  діяльності  для  формування  громадянської  свідомості  та
критичного  мислення.  3.  Цифрові  ресурси  та  інструменти:  Огляд
платформ, додатків та інтерактивних матеріалів для підтримки історичної
освіти  та  активної  громадянської  позиції  учнів.  4.  Практичні  кейси:
Приклади успішної інтеграції  наскрізних компетентностей у навчальні
програми з історії  та громадянської освіти. 5.Обговорення викликів та
обмін досвідом між учасниками.

Тема  14.  Діяльнісний  підхід  через  гру:  сучасні  методики  для
історичної галузі.
Ключові  питання  теми:  Ігрові  технології  –  це  інноваційні  методи
навчання, що використовують ігрову форму ігри, симуляції,  віртуальну
реальність, щоб зробити процес засвоєння знань цікавим та ефективним,
активізуючи  мотивацію,  розвиваючи  навички,  уяву  та  практичне
застосування інформації через завдання, правила та змагання. Практичні
приклади застосування ігор та грових технологій на уроках.

Тема 15. Інтерактивні методи викладання громадянської освіти у
8 класі.
Ключові питання теми:  Ознайомлення з особливостями викладання
громадянської  освіти  у  8  класі.  Використання  інтерактивних  методів
навчання,  групової  роботи,  рольових  ігор  та  практичних  завдань  для
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