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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Програма спрямована на розвиток
універсальних навичок сучасного педагога: від фасилітації до цифрового
дизайну.
Цільова група: Вчителі всіх спеціальностей.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Загальний  професійний  розвиток
сучасного вчителя.
Завдання підвищення кваліфікації:

Вивчення технік публічного виступу та ведення блогу
Опанування методів критичного оцінювання власної діяльності
Створення власного бренду вчителя

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

професійна
цифрова
рефлексивна

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Учасники підвищать
свій авторитет серед учнів  та  колег,  опанувавши сучасні  інструменти
комунікації та навчання.

ЗАТВЕРДЖУЮ
директор ГО "РУХ ОСВІТА"
__________ А. О. Данєва
24.10.2025 р.



Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1 Адаптація та інтеграція вчителя та учнів до
реалій воєнного стану 1 1–29 2–30

2
Конфліктологія. Ненасильницьке спілкування
вчитель-учні. Перетворення конфлікту у
діалог.

1 1–29 2–30

3 Оцінювання в 5-му класі НУШ: нормативна
база, виклики та рішення. 1 1–29 2–30

4 Найкращі педагогічні практики на допомогу
сучасному вчителеві 1 1–29 2–30

5 Профілактика вигорання вчителя під час війни
та допомога учням для якісного навчання. 1 1–29 2–30

6 Впровадження ТОП’ових методів навчання з
Монтессорі, Вальфдорф та Сковородизму. 1 1–29 2–30

7 Розвиток творчого потенціалу вчителя. Цікаві
уроки НУШ. 1 1–29 2–30

8 Виховання проактивних учнів за допомогою
ефективного самоврядування 1 1–29 2–30

9
Педагогічна інтернатура відповідно
положення МОН: запровадження, реалізація,
практичний досвід.

1 1–29 2–30

10
Ефективне самоврядування. Формування
позитивного ставлення батьків до освітнього
процесу школи.

1 1–29 2–30

11
Формування навичок критичного мислення в
учнів на уроках української мови і літератури:
теоретичні аспекти і їх практичне втілення

1 1–29 2–30

12 Робота з різними типами важких учнів та
методи їхньої мотивації на уроці. 1 1–29 2–30

13
Використання додатків Google для
формування навичок цифрової компетентності
педагога.

1 1–29 2–30

14
Практика підвищення мотивації до навчання.
Розвиток мовно-комунікативної
компетентності педагога.

1 1–29 2–30

15
Використання технологій дискусій та дебатів
для розвитку навичок критичного мислення
учнів.

1 1–29 2–30

16 Позашкільна дистанційка- організація
якісного та цікавого позаурочного онлайну. 1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

17 Запобігання та протидія домашньому
насильству: психолого-педагогічний підхід. 1 1–29 2–30

18 Розвиток критичного мислення через
виконання домашнього експерименту. 1 1–29 2–30

19
Розвиток психологічної компетентності
Педагога. Запобігання та протидія
домашньому насильству.

1 1–29 2–30

20 Впровадження домашніх експериментів для
розвитку критичного мислення учнів. 1 1–29 2–30

21
Інтерактивні прийоми навчання як засіб
активізації навчальної діяльності здобувачів
освіти.

1 1–29 2–30

22 Компенсація освітніх втрат протягом
навчального року 1 1–29 2–30

23 Додатки і сервіси на допомогу сучасному
вчителю НУШ 1 1–29 2–30

24 Як підготуватися вчителеві до роботи в
інклюзивному класі 1 1–29 2–30

25
Використання цифрових додатків та сервісів
Google у роботі вчителя. Організація
дистанційного та змішаного навчання за
допомогою додатків Google

1 1–29 2–30

26
Kahoot: реєстрація та особливості
використання для педагога. Підвищення
кваліфікації.

1 1–29 2–30

27
Використання технологій у компенсації
освітніх втрат: віртуальні інструменти та
онлайн-ресурси.

1 1–29 2–30

28
Компенсація освітніх втрат як ключовий
фактор підвищення успішності та мотивації
учнів.

1 1–29 2–30

29 Розвиток комунікативної компетентності.
Риторика надихаючого педагога. 1 1–29 2–30

30 Дисграфія: Порушення письма у дітей та
методи корекції 1 1–29 2–30

31
Підтримка та створення позитивного
психологічного середовища для дітей з
дисграфією. Інклюзія.

1 1–29 2–30

32 Протидія емоційному вигоранню. Скриня
ресурсних вправ 1 1–29 2–30

33 Компоненти успішної співпраці команди
супроводу в інклюзивному навчанні 1 1–29 2–30

34
Методичні аспекти викладання алгебри та
геометрії на початковому етапі вивчення у
контексті вимог НУШ

1 1–29 2–30

35
Успішність педагога: побудова моделі
ефективного досягнення цілей та якісного
управління часом

1 1–29 2–30

36
Розвиток особистісних та професійних
компетентностей педагогів: стратегії
постановки цілей та пріоритетів

1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

37
Професійна самореалізація вчителів: шляхи
постановки цілей та досягнення успіху в
освітній діяльності.

1 1–29 2–30

38 Фінансова грамотність, як один з викликів
сьогодення. 1 1–29 2–30

39 Ефективне та продуктивне відновлення
вчителя 1 1–29 2–30

40
Диференційований підхід у викладанні:
адаптація навчальних матеріалів для учнів з
різними рівнями знань.

1 1–29 2–30

41
Літній тайм-менеджмент для вчителів:
поєднання відпочинку і підготовки до нового
навчального року

1 1–29 2–30

42
Інтеграція штучного інтелекту в навчальні
програми НУШ: нові можливості для
викладання інформатики у 7 класах

1 1–29 2–30

43 Викладання географії у 7-му класі НУШ в
контексті новітніх освітніх трендів. 1 1–29 2–30

44 Проєкти, що надихають: як інтегрувати
eTwinning у свій предмет. 1 1–29 2–30

45 Психологічна стійкість педагога 1 1–29 2–30

46 Психологічна витривалість: курс ментального
здоров’я та натхнення для сучасного педагога 1 1–29 2–30

47 Слово на перетині дисциплін: інтегрований
урок як ключ до мовної модернізації 1 1–29 2–30

48 Українознавство в системі національного
виховання 1 1–29 2–30

49
Сучасний урок із українознавчим змістом:
практичні ідеї для національного виховання
учнів.

1 1–29 2–30

50 Педагогіка партнерства в дії: як будувати
сучасний урок через довіру та взаємодію 1 1–29 2–30

51 Інтеграція менторської програми в освітній
процес 1 1–29 2–30

52 Урок без страху та примусу: як створити
атмосферу довіри й співпраці 1 1–29 2–30

53 Від учителя до ментора: сучасні практики
підтримки та розвитку в освіті 1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема  1.  Адаптація  та  інтеграція  вчителя  та  учнів  до  реалій
воєнного стану
Ключові  питання теми:  1.  Комунікація  в  закладі  освіти  2.  Основні
підходи до адаптації та інтеграції здобувачів освіти до освітнього процесу
3. Основні підходи до професійної адаптації працівників

Тема 2.  Конфліктологія.  Ненасильницьке спілкування вчитель-
учні. Перетворення конфлікту у діалог.
Ключові  питання  теми:  осмислення,  прийняття  до  уваги  і
пропрацювання  потреб  учасників  з  метою  забезпечення  екологічної
взаємодії між собою та вміння ефективно вирішувати суперечки



Тема 3. Оцінювання в 5-му класі НУШ: нормативна база, виклики
та рішення.
Ключові питання теми: Нові підходи до оцінювання в базовій середній
школі вимагають від учителів глибшого розуміння Державного стандарту
базової  середньої  освіти.  Вчителям  необхідна  методична  підтримка  у
здійсненні  основних  видів  оцінювання  в  НУШ,  фіксації  результатів
навчання та заповненні свідоцтва досягнень. Навчальний курс створено
таким  чином,  щоб  дати  педагогам  орієнтовну  дорожню  карту  в
оцінюванні  досягнень  учнів  5-го  класу.

Тема 4. Найкращі педагогічні практики на допомогу сучасному
вчителеві
Ключові питання теми: 1. Педагогічні вчення Монтессорі, Вальфдорф,
Сковородизм тощо 2. Що найкраще взяти в свою практику

Тема  5.  Профілактика  вигорання  вчителя  під  час  війни  та
допомога учням для якісного навчання.
Ключові питання теми: - Поняття вигоряння - Профілактика вигоряння
вчителів під час війни - Кейси для допомоги учням під час стресів війни

Тема 6. Впровадження ТОП’ових методів навчання з Монтессорі,
Вальфдорф та Сковородизму.
Ключові питання теми: 1. Педагогічні вчення Монтессорі, Вальфдорф,
Сковородизм тощо 2. Що найкраще взяти в свою практику

Тема  7.  Розвиток  творчого  потенціалу  вчителя.  Цікаві  уроки
НУШ.
Ключові питання теми: 1. Розвиток ключових компетентностей через
іноземну мову 2. Освітній симпозіум для учнів: як, коли, навіщо

Тема 8. Виховання проактивних учнів за допомогою ефективного
самоврядування
Ключові питання теми: 1. Опис проєкту 2. Відбір шкіл та проведення
спільних  проектів,  акцій,  зустрічей,  свят,  вихідних,  канікул,  виїзних
засідань  в  інші  області  за  домовленістю;  3.  Робота  з  шкільними
парламентами: залучення дітей та молоді до прийняття рішень, захист
прав  та  свобод  учнів,  реалізація  інтересів  учнів,  підтримка  їхніх
здібностей,  налагодження  контактів  та  реалізація  спільних  проектів,
ініційованих  учнями,  реалізація  педагогіки  партнерства,  формування
позитивного  ставлення  батьків  до  освітнього  процесу  школи,  їх
заохочення  до  діяльнісної  участі  у  ньому,  формування  суспільної
активності  школярів,  їх  лідерських  якостей

Тема  9.  Педагогічна  інтернатура  відповідно  положення  МОН:
запровадження, реалізація, практичний досвід.
Ключові питання теми: Ознайомлення з Положенням про педагогічну
інтернатуру, законодавством, яке регулює процес її реалізації; створення
спільного плану педагогічної інтернатури; опрацювання успішних кейсів
реалізації педагогічної інтернаутри в закладах загальної середньої освіти.

Тема 10.  Ефективне  самоврядування.  Формування позитивного
ставлення батьків до освітнього процесу школи.
Ключові питання теми: 1. Опис проєкту 2. Відбір шкіл та проведення
спільних  проектів,  акцій,  зустрічей,  свят,  вихідних,  канікул,  виїзних
засідань  в  інші  області  за  домовленістю;  3.  Робота  з  шкільними
парламентами: залучення дітей та молоді до прийняття рішень, захист
прав  та  свобод  учнів,  реалізація  інтересів  учнів,  підтримка  їхніх
здібностей,  налагодження  контактів  та  реалізація  спільних  проектів,
ініційованих  учнями,  реалізація  педагогіки  партнерства,  формування
позитивного  ставлення  батьків  до  освітнього  процесу  школи,  їх



заохочення  до  діяльнісної  участі  у  ньому,  формування  суспільної
активності  школярів,  їх  лідерських  якостей

Тема 11. Формування навичок критичного мислення в учнів на
уроках  української  мови  і  літератури:  теоретичні  аспекти  і  їх
практичне втілення
Ключові питання теми:  Проблема розвитку критичного мислення в
історичній  ретроспективі;  технологія  розвитку  критичного  мислення
етапи,  методи,  результати;  практичні  шляхи  розвитку  критичного
мислення учнів на уроках української літератури на прикладі різних тем

Тема 12. Робота з різними типами важких учнів та методи їхньої
мотивації на уроці.
Ключові  питання  теми:  Прийоми  мотивації  в  структурі  сучасного
уроку  -  це  одна  з  найважливіших  умов,  що  забезпечує  успішне
формування в учнів знань, слугує для них джерелом отримання нової
інформації  та  осмислення  її,  розвитку  мовлення  та  самостійного
розуміння матеріалу.  Успіх будь-якої  діяльності  залежить не лише від
здібностей  і  знань  учня,  а  й  від  мотивації,  тобто  від  прагнень
самостверджуватися,  досягати  високих  результатів.  Адже  чим  вищий
рівень мотивації чим більше чинників спонукають дитину до діяльності,
тим  більших  результатів  вона  може  досягти.  На  вебінарі
розкриватимуться  теоретичні  основи  поняття  ’мотивація’,
пропонуватиметься система інструментів вправ, ігор, прийомів, цифрових
інструментів для проведення успішного мотивуючого уроку.

Тема 13. Використання додатків Google для формування навичок
цифрової компетентності педагога.
Ключові питання теми: Завдання сучасного вчителя - бути гнучким і
відповідати запитам. Під час тренінгу поговоримо про додатки Google:
переваги,  реєстрація,  створення,  наповнення,  використання  під  час
очних та / або дистанційних уроків. Зокрема будуть висвітлені питання
використання таких  додатків:  1.  Середовище Google  2.  Google  Doc  3.
Google Jamboard 4. Google Presentation 5. Google Meet

Тема 14. Практика підвищення мотивації до навчання. Розвиток
мовно-комунікативної компетентності педагога.
Ключові питання теми: Сучасні учні потребують підвищення мотивації
до  навчання.  Програма  курсу  сприятиме  ознайомленню  педагогів  із
лайфхаками  для  цікавого  уроку.  Вчителі  ознайомляться  і  практично
спробують  окремі  методи,  засоби,  прийоми  зацікавлення  школярів
навчальною  діяльністю.

Тема  15.  Використання  технологій  дискусій  та  дебатів  для
розвитку  навичок  критичного  мислення  учнів.
Ключові питання теми:  Проблема розвитку критичного мислення в
історичній  ретроспективі;  технологія  розвитку  критичного  мислення
етапи,  методи,  результати;  практичні  шляхи  розвитку  критичного
мислення учнів на уроках української літератури на прикладі різних тем

Тема  16.  Позашкільна  дистанційка-  організація  якісного  та
цікавого  позаурочного  онлайну.
Ключові питання теми:  Сучасний світ поглинутий онлайном. Ми не
лише звикли, а і навчилися відокремлювати велику кількість покращень,
полегшень та інновацій як для сучасних школярів, так і для сучасних
учнів.  Проте  онлайн  стійко  асоціюється  з  проведенням  уроків  чи
репетиторством і зовсім трошки- з заняттями гуртків, спортом, спільним
проведенням часу у творчості чи дослідженнях. Я ж поділюся моментами
ефективної організації саме позашкільних виховних заходів, що сприяють
згуртуванню та зближенню учнів та їх батьків. Вега спеціалізується саме
на дистанційці і  якщо за роки карантину і  війни ви ще жодного разу



онлайн не пекли торти- цей вебінар буде вам цікавий.

Тема  17.  Запобігання  та  протидія  домашньому  насильству:
психолого-педагогічний  підхід.
Ключові  питання  теми:  Категоріально-термінологічним  апарат
психології домашнього насилля, ознайомлення із особливостями різних
видів насилля, способами профілактики та захисту від насилля в сім’ї.

Тема  18.  Розвиток  критичного  мислення  через  виконання
домашнього  експерименту.
Ключові  питання теми:  Поговоримо про компетентнісноорієнтоване
навчання, детально розберемо хід досліджень, що можна провести вдома.
Побудуємо  план  STEM-проєкууроку  з  використанням  дослідницько-
експериментальної активності. «Руйнуватимемо» фейки псевдонаукових
блогерів.

Тема  19.  Розвиток  психологічної  компетентності  Педагога.
Запобігання  та  протидія  домашньому  насильству.
Ключові  питання  теми:  Категоріально-термінологічним  апарат
психології домашнього насилля, ознайомлення із особливостями різних
видів насилля, способами профілактики та захисту від насилля в сім’ї.

Тема  20.  Впровадження домашніх  експериментів  для  розвитку
критичного мислення учнів.
Ключові  питання теми:  Поговоримо про компетентнісноорієнтоване
навчання, детально розберемо хід досліджень, що можна провести вдома.
Побудуємо  план  STEM-проєкууроку  з  використанням  дослідницько-
експериментальної активності. «Руйнуватимемо» фейки псевдонаукових
блогерів.

Тема  21.  Інтерактивні  прийоми  навчання  як  засіб  активізації
навчальної діяльності здобувачів освіти.
Ключові  питання  теми:  Використання  інтерактивних  технологій
навчання, у процесі якого учні та вчитель взаємодіють один з одним, і
учні  являються  не  пасивними  слухачами,  а  активними  учасниками
освітнього  процесу.  Якщо  пасивні  методи  припускають  авторитарний
стиль  взаємодії,  то  активні  методи  переважно  акцентують  на
демократичному  стилі.

Тема 22. Компенсація освітніх втрат протягом навчального року
Ключові питання теми: 1. Освітні втрати: що це і звідки воно береться
2. Як ефективно долати освітні втрати протягом навчального року

Тема 23. Додатки і сервіси на допомогу сучасному вчителю НУШ
Ключові  питання теми:  1.  урізноманітнення  освітнього  процесу  за
допомогою  цікавих  та  актуальних  сервісів  та  додатків  2.  Kahoot:
реєстрація  та  особливості  використання.  Порівняльна  характеристика
платної та безкоштовної версій 3. Mentimeter: реєстрація та особливості
використання.

Тема 24. Як підготуватися вчителеві до роботи в інклюзивному
класі
Ключові  питання  теми:  1.  Створення  безпечного  інклюзивного
середовища  2.  Підтримка  вчителів,  що  починатимуть  роботу  в
інклюзивних класах 3. Практичні аспекти успішної співпраці з дитиною з
ООП

Тема 25. Використання цифрових додатків та сервісів Google у
роботі  вчителя.  Організація  дистанційного  та  змішаного



навчання  за  допомогою  додатків  Google
Ключові  питання  теми:  1.  Організація  освітнього  процесу  в
дистанційному та / або змішаному форматі 2. Можливості додатків Google
для якісної  організації  освітнього процесу в дистанційному форматі  3.
Практичні  поради  з  використання  додатків  Google  під  час  освітнього
процесу

Тема  26.  Kahoot:  реєстрація  та  особливості  використання  для
педагога. Підвищення кваліфікації.
Ключові  питання теми:  1.  урізноманітнення  освітнього  процесу  за
допомогою  цікавих  та  актуальних  сервісів  та  додатків  2.  Kahoot:
реєстрація  та  особливості  використання.  Порівняльна  характеристика
платної та безкоштовної версій 3. Mentimeter: реєстрація та особливості
використання.

Тема 27. Використання технологій у компенсації освітніх втрат:
віртуальні інструменти та онлайн-ресурси.
Ключові питання теми: 1. Освітні втрати: що це і звідки воно береться
2. Як ефективно долати освітні втрати протягом навчального року

Тема  28.  Компенсація  освітніх  втрат  як  ключовий  фактор
підвищення  успішності  та  мотивації  учнів.
Ключові питання теми: 1. Освітні втрати: що це і звідки воно береться
2. Як ефективно долати освітні втрати протягом навчального року

Тема  29.  Розвиток  комунікативної  компетентності.  Риторика
надихаючого  педагога.
Ключові питання теми: Розширення уявлення про мовно-психологічні
стратегії спілкування

Тема 30. Дисграфія: Порушення письма у дітей та методи корекції
Ключові  питання теми:  Програма  виступу  має  на  меті  розглянути
дисграфію  як  порушення  письма  у  дітей  і  запропонувати  методи  її
корекції. У виступі будуть висвітлені причини, діагностика та практичні
стратегії для роботи з дітьми з дисграфією, спрямовані на покращення їх
навичок письма та психологічного самопочуття.

Тема  31.  Підтримка  та  створення  позитивного  психологічного
середовища для дітей з дисграфією. Інклюзія.
Ключові  питання теми:  Програма  виступу  має  на  меті  розглянути
дисграфію  як  порушення  письма  у  дітей  і  запропонувати  методи  її
корекції. У виступі будуть висвітлені причини, діагностика та практичні
стратегії для роботи з дітьми з дисграфією, спрямовані на покращення їх
навичок письма та психологічного самопочуття.

Тема  32.  Протидія  емоційному  вигоранню.  Скриня  ресурсних
вправ
Ключові питання теми:  швидко відновити ресурси, знайти опору та
розуміти  свої  мотиви  -  необхідні  вміння  сучасного  педагога;
поглиблюватимемо знання про вміння вистояти в складних ситуаціях та
формуватимемо навики ресурсності

Тема  33.  Компоненти  успішної  співпраці  команди  супроводу  в
інклюзивному навчанні
Ключові  питання  теми:  1.  Безпечне  інклюзивне  середовище  2.
Завдання команди супроводу 3. Компоненти успішної співпраці команди
супроводу в інклюзивному навчанні

Тема 34. Методичні аспекти викладання алгебри та геометрії на



початковому етапі вивчення у контексті вимог НУШ
Ключові питання теми: Програма викладання алгебри та геометрії на
початковому  етапі  вивчення  в  рамках  Нової  української  школи
спрямована на розвиток творчого та критичного мислення учнів через
інтерактивні методи, індивідуалізацію навчання та активне застосування
математичних  концепцій  у  реальних  ситуаціях.  Програма  також
підкреслює  важливість  використання  сучасних  технологій  для
підвищення мотивації та забезпечення ефективного засвоєння матеріалу.

Тема  35.  Успішність  педагога:  побудова  моделі  ефективного
досягнення  цілей  та  якісного  управління  часом
Ключові питання теми: Сучасна школа відчуває потребу в досконалені
та розвитку вмінь, що сприяють ефективній діяльності та вдосконаленню
педагога

Тема 36. Розвиток особистісних та професійних компетентностей
педагогів: стратегії постановки цілей та пріоритетів
Ключові питання теми: Сучасна школа відчуває потребу в досконалені
та розвитку вмінь, що сприяють ефективній діяльності та вдосконаленню
педагога

Тема 37. Професійна самореалізація вчителів: шляхи постановки
цілей та досягнення успіху в освітній діяльності.
Ключові питання теми: Сучасна школа відчуває потребу в досконалені
та розвитку вмінь, що сприяють ефективній діяльності та вдосконаленню
педагога

Тема 38. Фінансова грамотність, як один з викликів сьогодення.
Ключові питання теми: Що таке «фінансова грамотність» та навіщо ній
вчитися? Особливості впровадження в навчальний процес, інструменти
для учня та вчителя.

Тема 39. Ефективне та продуктивне відновлення вчителя
Ключові  питання  теми:  -  Новітні  тенденції  в  освіті  та  педагогічні
інновації. - Огляд різноманітних курсів підвищення кваліфікації. - Поради
щодо  планування  кар’єри  та  професійного  зростання.  -  Поради  щодо
збереження  психічного  здоров’я  та  боротьби  зі  стресом.  -  Методи
саморегуляції та збереження балансу між роботою та особистим життям.
- Підтримка колег та створення сприятливого робочого середовища.

Тема  40.  Диференційований  підхід  у  викладанні:  адаптація
навчальних  матеріалів  для  учнів  з  різними  рівнями  знань.
Ключові  питання  теми:  Учасники  отримають  чітке  розуміння
принципів  та  методів  диференційованого  підходу.  Учителі  навчаться
ефективно  оцінювати  рівні  знань  учнів  та  адаптувати  навчальні
матеріали. Учасники зможуть застосовувати різні стратегії та прийоми
диференціації  на  своїх  уроках.  Учителі  отримають корисні  ресурси та
інструменти для подальшої роботи.

Тема  41.  Літній  тайм-менеджмент  для  вчителів:  поєднання
відпочинку  і  підготовки  до  нового  навчального  року
Ключові  питання  теми:  Ознайомлення  з  принципами  тайм-
менеджменту та їх важливістю для ефективного використання літнього
періоду. Далі будуть представлені практичні поради щодо забезпечення
якісного  відпочинку,  професійного  розвитку  та  підготовки  до  нового
навчального  року.  Наприкінці  виступу  обговорюватимуться  методи
балансування  між  відпочинком  і  підготовкою,  щоб  вчителі  могли
розпочати  новий  навчальний  рік  з  новими  силами  та  натхненням.



Тема 42.  Інтеграція  штучного  інтелекту  в  навчальні  програми
НУШ: нові можливості для викладання інформатики у 7 класах
Ключові  питання  теми:  Вступ  до  штучного  інтелекту.  Створення
навчальних  ресурсів  з  використанням  AI.  Методики  викладання  AI  в
НУШ. Практичні рекомендації

Тема 43.  Викладання географії  у  7-му  класі  НУШ в  контексті
новітніх освітніх трендів.
Ключові питання теми: Сучасні освітні тренди. Викладання географії.

Тема 44. Проєкти, що надихають: як інтегрувати eTwinning у свій
предмет.
Ключові питання теми: Огляд платформи eTwinning та її можливостей
для вчителів НУШ. Практичні приклади проєктів, які реалізують ключові
компетентності  згідно  з  програмою  НУШ.  Ознайомлення  з  базовими
цифровими інструментами Padlet, Canva, Wordwall, які використовуються
у  проєктній  діяльності.  Обговорення  кроків  створення  власного
eTwinning-проєкту та шляхів інтеграції в освітній процес. Рефлексія та
відповіді на запитання.

Тема 45. Психологічна стійкість педагога
Ключові питання теми: Сучасна школа відчуває потребу ментального
здоров’я,тому цей тренінг побудований так щоб могти навчити педагогів
практики внутрішньої резильєнтності

Тема 46. Психологічна витривалість: курс ментального здоров’я
та натхнення для сучасного педагога
Ключові питання теми: Сучасна школа відчуває потребу ментального
здоров’я,тому цей тренінг побудований так щоб могти навчити педагогів
практики внутрішньої резильєнтності

Тема 47. Слово на перетині дисциплін: інтегрований урок як ключ
до мовної модернізації
Ключові питання теми:  Програма охоплює теоретичні та практичні
аспекти створення інтегрованих уроків української мови та літератури,
зокрема,  аналіз  сучасних  підходів  до  викладання  нового  правопису.
Розглядаються  можливості  поєднання  мовознавства  з  історією,
культурологією, мистецтвом та медіаосвітою. Передбачено розроблення
фрагментів інтегрованих занять, створення вправ на оновлені правописні
норми, роботу з автентичними текстами, рефлексію та обмін.

Тема 48. Українознавство в системі національного виховання
Ключові  питання теми:  Дієві  методики  та  підходи  щодо  інтеграції
українознавства в освітній процес в галузі гуманітарних дисциплін

Тема 49. Сучасний урок із українознавчим змістом: практичні ідеї
для національного виховання учнів.
Ключові  питання теми:  Дієві  методики  та  підходи  щодо  інтеграції
українознавства в освітній процес в галузі гуманітарних дисциплін

Тема 50. Педагогіка партнерства в дії: як будувати сучасний урок
через довіру та взаємодію
Ключові питання теми: Після тренінгу учасники: розуміють принципи
педагогіки партнерства в контексті НУШ усвідомлюють роль довіри та
комунікації  у  взаємодії  з  учнями  знають  практичні  інструменти
створення партнерської  атмосфери на уроці  уміють залучати учнів до
співпраці  та  спільної  діяльності  можуть  використовувати  партнерські
підходи у щоденній педагогічній практиці



Тема 51. Інтеграція менторської програми в освітній процес
Ключові  питання  теми:  Дієві  сучасні  методики  впровадження  та
реалізації менторської програми в контексті освітнього процесу

Тема  52.  Урок  без  страху  та  примусу:  як  створити  атмосферу
довіри й співпраці
Ключові питання теми: Після тренінгу учасники: розуміють принципи
педагогіки партнерства в контексті НУШ усвідомлюють роль довіри та
комунікації  у  взаємодії  з  учнями  знають  практичні  інструменти
створення партнерської  атмосфери на уроці  уміють залучати учнів до
співпраці  та  спільної  діяльності  можуть  використовувати  партнерські
підходи у щоденній педагогічній практиці

Тема 53. Від учителя до ментора: сучасні практики підтримки та
розвитку в освіті
Ключові  питання  теми:  Дієві  сучасні  методики  впровадження  та
реалізації менторської програми в контексті освітнього процесу
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